
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
Министерство образования Иркутской области 

АМР МО «Нижнеудинский район» 
МКОУ «СОШ №12 г. Нижнеудинск» 

 
 
 
 

РАССМОТРЕНО 
Руководитель ШМО 
 

Бельская А.И. 
от «30» августа 2023г. 

СОГЛАСОВАНО 
Заместитель директора 
 

Астина Н.А. 
от «30» августа 2023г. 

УТВЕРЖДЕНО 
 приказом 
 45-од  
от «30» августа 2023г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

Учебного предмета «Математические представления» 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

г.Нижнеудинск, 2023 



Пояснительнаязаписка 
Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Математическиепредставления»разработана 

на основе требований к планируемым результатам освоения обучающимися с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями )вариант2АООП МКОУ 
«СОШ№12 г.Нижнеудинск» 

Цельобучения- является развитие личности, формирование общей культуры, 
соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, 
формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических 
представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающимся максимально 
возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.   

Обучающейзадачейявляетсяполучениеназанятияхпредставленияоразличныхпризнаках
предметов,обучениесравниватьиустанавливатьвзаимнооднозначныесоответствия,получение
представленийоколичествеичисле,элементарныхматематическихпредставленийоформе,вели
чине,количественных,пространственных,временных представленийидр. 

Общаяхарактеристикаучебногопредмета 
В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми  

нарушениями развития нередко попадает в ситуации, требующие от 
негоиспользованияматематическихзнаний.Так,накрываянастолнатрёхчеловек,нужнопостав
итьтритарелки,тристоловых прибораидр. 

У большинства обычно развивающихся детей основы математических 
представленийформируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением 
интеллекта 
немогутовладетьэлементарнымиматематическимипредставлениямибезспециальноорганизов
анного обучения. Создание ситуаций, в которых дети непроизвольно 
осваиваютдоступныедлянихэлементыматематики,являетсяосновнымподходомвобучении. 
Вконечномитогеважно,чтобыребенокнаучилсяприменятьматематическиепредставленияв 
повседневной жизни: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором 
онсможет доехать домой, расплатиться в магазине за покупку, взять необходимое 
количествопродуктовдляприготовленияблюдаит.п.Знания,умения,навыки,приобретаемыере
бенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему 
дляориентировкивокружающейдействительности,т.е.вовременных,количественных,простра
нственныхотношениях, решенииповседневных задач. 

Описаниеместаучебногопредметавучебномплане 
Учебный предмет включен в обязательную часть учебного плана. Занятия по 

даннойрабочейпрограммепроводятсявформеурока.Учебныйпредметизучаетсявтечениеучеб
ногогодавобъеме68 часов(2 часавнеделю). 

Личностныеипредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета 
Личностные: 

• социально-эмоциональноеучастиевпроцессе общенияисовместнойдеятельности; 
• формированиеуважительногоотношениякокружающим; 
• развитиемотивовучебнойдеятельностииформированиеличностногосмыслаучения; 
• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основепредставлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 
• развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-

нравственнойотзывчивости,пониманияи сопереживания чувствамдругихлюдей; 
• развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальныхситуациях,умениянесоздаватьконфликтовинаходитьвыходыизспорныхси
туаций; 

Предметные: 
Элементарные математические представления оформе,величине;количественные 



(дочисловые), пространственные, 
временныепредставления 

• Умениеразличатьисравниватьпредметыпоформе,величине,удаленности. 
• Умениеориентироватьсявсхеметела,впространстве,наплоскости. 
• Умениеразличать,сравниватьипреобразовыватьмножества.Представленияоколичестве

,числе,знакомствосцифрами, составом числа вдоступны  ребенкупределах, 
счет, решениепростыхарифметическихзадачсопоройнанаглядность. 

• ∙Умениесоотноситьчислоссоответствующимколичествомпредметов,обозначатьегоци
фрой. 

• Умениепересчитыватьпредметывдоступных пределах. 
• Умениепредставлятьмножестводвумядругимимножествамивпределах10-ти. 
• Умениеобозначатьарифметическиедействиязнаками. 

Использованиематематическихзнанийприрешениисоответствующихвозрастужите
йскихзадач. 

• Умениераспознаватьцифры,обозначающиеномердома,квартиры,автобуса телефонаи 
др. 

• Умение различать части суток, соотносить действие с временными 
промежутками,составлятьипрослеживатьпоследовательностьсобытий,определятьвре
мяпочасам,соотносить время сначаломиконцомдеятельности. 

Содержаниеучебного предмета 
Нумерация 
Нумерация чисел в пределах20. 
Числовой ряд 1-20. Счёт в пределах 20 (количественный и порядковый). Присчитывание, 
отсчитывание по единице, равными числовыми группами по 2, по 5, по 3, по 4 (в прямой и 
обратной последовательности). Сравнение чисел: сравнение чисел, стоящих рядом в числовом 
ряду, сравнение чисел по количеству десятков и единиц. 
  
Единицы измерения и их соотношения 
Монета 50 к., бумажные купюры достоинством 50 р., 100 р. Замена нескольких бумажных 
купюр по 5 р., 10 р. (монет по 5 к., 10 к.) одной купюрой 50 р., 100 р. (монетой 50 к.). Размен 
бумажных купюр достоинством 50 р., 100 р. (монеты 50 к.) по 10 р., 5 р. (по 10 к., 5 к.). 
Соотношение: 1 р. = 100 к. 
 Единица измерения длины: метр. Обозначение: 1 м. Соотношения: 1 м = 10 дм, 1 м = 100 см. 
Единица измерения массы: килограмм. Обозначение: 1 кг. Единица измерения ёмкости: литр. 
Обозначение: 1 л. Единицы измерения времени: минута, год. Обозначение: 1 мин, 1 год. 
Соотношения: 1 ч = 60 мин, 1 сут. = 24 ч, 1 мес. = 28, 29, 30, 31 СУТ., 1 год = 12 мес. Отрывной 
календарь и табель-календарь. Порядок месяцев, их названия. 
  Чтение и запись чисел, выраженных одной единицей измерения. Сравнение записей, 
полученных при счёте и измерении. 
          
Арифметические действия 
  Называние компонентов и результатов сложения и вычитания (в речи учителя). Сложение и 
вычитание чисел в пределах 20 с переходом через десяток. Нуль в качестве компонента 
сложения и вычитания, нуль в результате вычитания. 
  Умножение как сложение нескольких одинаковых слагaeмыx. Знак умножения «х»). Замена 
сложения одинаковых слагаемых умножением, замена умножения сложением. Запись и чтение 
действия умножения. Деление на две равные части, или пополам. Деление предметных 
совокупностей на 2, 3, 4, 5 равных частей (поровну), запись деления предметных 
совокупностей на равные части арифметическим действием деления. Знак деления «: ». Чтение 
действия деления. 
  Таблица умножения числа на 2. Называние компонентов и результата умножения (в речи 
учителя). 
  Таблица деления числа на 2. Называние компонентов и результата деления (в речи учителя). 
Взаимосвязь действий умножения и деления. 



Таблица умножения чисел на 3, 4, 5 и деления на 3, 4, 5 равных частей в пределах 20. 
Переместительное свойство умножения. Взаимосвязь таблиц умножения и деления. 
  Скобки. Порядок выполнения действий в примерах без скобок и со скобками. 
  
Геометрический материал 
  Построение отрезка больше (меньше) данного, равного данному. Пересечение линий 
(отрезков), точка пересечения. Обозначение точки пересечения буквой.  Угол. Виды углов. 
  Многоугольник. Вершины, стороны, углы многоугольника. Название многоугольника в 
зависимости от количества углов. Измерение сторон, вычерчивание по данным вершинам. 
Четырёхугольник. 
 Прямоугольник (квадрат). Противоположные стороны. Треугольники. 
Свойства сторон, углов. 
 

Тематическое планирование  
№ Наименование

разделов 
Кол-
вочасо
впораз
дел 

у 

Основныевиды 
учебнойдеятельностиобучающихся 

1. 1раздел 
Нумерация 
 

20ч Умениеобразовывать,читатьизаписыватьчислапервог
одесятка 
Умениесчитатьвпрямомиобратномпорядкепоединице
;сравнивать группыпредметов. 
Умениерешатьпримерыводнодействиенасложениеив
ычитаниеспомощьюсчётногоидидактическогоматери
ала. 
Выполнять арифметические 
действия.Наблюдать. 

2. 2 раздел 
Единицы измерения 
и их соотношения 
 

10ч Умение выделять существенные, общие
 иотличительныесвойствапредметов. 
Умение определять положение предметов
 наплоскости. 
Умениеделатьпростейшиеобобщения,сравнивать,кла
ссифицироватьнанаглядномматериале. 

3. 3 раздел 
Арифметические 
действия 
 

35ч Умение выделять существенные, общие
 иотличительныесвойствапредметов. 
Умение определять положение предметов
 наплоскости. 
Умениеделатьпростейшиеобобщения,сравнивать,кла
ссифицироватьнанаглядномматериале. 
Умениеработатьсучебнымипринадлежностями 

4. 4раздел 
Геометрический 
материал 
 

3ч Умение пользоваться чертежными 
инструментамиУмениепроизвольновключатьсявдеяте
льность,следоватьпредложенномуплануиработатьвоб
щемтемпе. 

 Итогоза год 68 ч  



Материально-техническое обеспечение 
 

• АлышеваТ.В.Математика.Учебникдляспециальных(коррекционных)образовательны
хучреждений 8вида. В2-хчастях. М.:Просвещение,2016 

• Программа«Обучение детей с умеренной и выраженной умственной отсталостью в1-
4классах».В2ч.Ч.1/сост.:Т.Б.Баширова.Иркутскийинститутповышенияквалификации 
работниковобразования. – Иркутск, 2011. 

• -различныепо форме, величине, цветунаборыматериала(вт.ч. природного); 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 1 
Календарно-тематическое планирование 
 

№ Тема Кол-во ч. Дата  
1 Нумерация чисел .Числовой ряд 1-10; 10-20 1 Сентябрь 05 
2 Состав чисел 1-20 1 07 
3 Сравнение чисел первого и второго десятка.десятка. 1 12 
4 Решение примеров на сложение и вычитание. 1 14 
5 Линии. Прямая линия и ее свойства. Вертикальные и 

горизонтальные прямые линии. Кривая линия. Замкнутые и 
незамкнутые кривые линии. Пересекающиеся линии. 

1 19 

6 Решение примеров на сложение в 2 действия. 1 21 
7 Решение примеров на вычитание в 2 действия. 1 26 
8 Взаимное расположение предметов в пространстве. 1 28 
9 Решение примеров на сложение и вычитание  в 2 действия. 1 Октябрь 03 
10 Решение задач в пределах 20. 1 0510 
11 Отрезок. Сравнение отрезков по длине.. Единицы длины (1см, 

1дм). Построение отрезка заданной длины с помощью линейки. 
1 12 

12 Однозначные числа. Двузначные числа. Сравнение однозначных 
и двузначных чисел. 

1 17 

13 Вычитание десятка из двузначных чисел. 1 19 
14 Вычитание десятка из двузначных чисел. 1 24 
15 Ломаная линия. Длина ломаной линии. Замкнутые и 

незамкнутые ломаные линии. 
1 26 

16 Повторение. Дидактические игры. 1 Ноябрь 07 
17 Числа, полученные при измерении величин. 1 09 
18 Меры стоимости. Рубль, копейка. 1 14 
19 Решение задач. 1 16 
20 Меры массы. 1кг,1 г 1 21 
21 Решение задач. 1 23 
22 Меры длины. 1 см, 1дм. 1 28 
23 Решение задач. 1 30 
24 Меры объёма. 1л 1 Декабрь 05 
25 Решение задач. 1 07 
26 Меры времени. 1 12 
27 Решение задач. 1 14 
28 Пересечение линий. 1 19 
29 Сложение и вычитание чисел второго десятка без перехода через 

десяток. Повторение. 
1 21 

30 Сложение и вычитание без перехода через десяток. Повторение. 
Решение задач и примеров. 

1 26 

31 Контрольные  задания. 1 28 
32 Точка пересечения линий. 1 Январь16 
33 Сложение и вычитание чисел второго десятка с переходом через 

десяток. 
1 18 

34 Сложение чисел второго десятка с переходом через десяток. 1 23 
36 Названия  компонентов сложения в речи учителя. 1 25 
37 Решение примеров и задач. 1 30 
38  Сложение чисел второго десятка с переходом через десяток. 

Закрепление. 
1 Февраль 01 

39 Повторение. Сложение чисел второго десятка с переходом через 
десяток. 

1 06 

40 Контрольные  задания. 1 08 
41 Угол. Прямой угол. 1 13 
42 Сравнение  различение углов. Острый, тупой угол. 1 15 



43 Нахождение заданных углов. 1 20 
44 Построение углов. 1 22 
45 Вычитание чисел второго десятка с переходом через десяток. 1 27 

46 Названия  компонентов вычитания в речи учителя. 1 Март 01 
47 Решение примеров и задач на вычитание чисел второго десятка с 

переходом через десяток 
1 06 

48 Вычитание чисел второго десятка с переходом через десяток. 
Закрепление. 

1 13 

49 Повторение. Вычитание чисел второго десятка с переходом 
через десяток. 

1 15 

50 Контрольные  задания. 1 20 
51 Четырёхугольники. Квадрат, прямоугольник. 1 22 
52 Сложение и вычитание чисел второго десятка с переходом через 

десяток (все случаи) 
1 Апрель 03 

53 Решение примеров и задач в два действия. 1 05 
54 Скобки Порядок действий в примерах со скобками. 1 10 

55 Скобки Порядок действий в примерах со скобками. 1 12 
56 Контрольные  задания. 1 17 
57 Меры времени. Год, месяц. 1 19 
58 Треугольники. 1 24 
59 Умножение и деление чисел второго десятка. 1 26 
60 Умножение числа 2. 1 Май 03 
61 Деление на 2. 1 08 
62 Многоугольники. 1 10 
63 Умножение  числа 3. 1 15 
64 Деление на 3. 1 17 
65 Знакомство с таблицей умножения. Умножение чисел 5,6 1 22 
66 Знакомство с таблицей  деления. Деление на 5,6 1 24 
67 Последовательность месяцев в году. 1 29 
68 Повторение. Урок-соревнование. 1 30 
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